ASNVB IRUERADINNE

13°me Edition

SAMEDI 31 AOUT 2024

PARCOURS LUDO-EDUCATIF ENFANTS
ou\,ea } (a partir de 6 ans enfant accompagné d’un adulte référent)
“ 17HO00 - 19H00 gratuit
Circuit situé dans la plaine (face au gymnase) avec des ateliers ludiques de maniabilités.

RANDONNEE VTT NOCTURNE : Départ groupé 20h30

25 kms 200 métres D+
35 kms 450 meétres D+
(200 Participants maxi)

DIMANCHE 1 SEPTEMBRE 2024
RANDONNEE VTT : Départ libre a partir de 7h30

25 kms : 250 métres D+ FAMILLE
35 kms : 450 meétres D+ SPORTIF
45 kms : 750 métres D+ CONFIRME
60 kms : 1200 metres D+ EXPERT

RANDONNEE GRAVEL : Départ libre a partir de 7h30
80 kms : 700 meétres D+

RANDONNEE PEDESTRE : Départ libre 8h30

10 kms : 150 métres D+
r: .. 15kms: 200 métres D+

o)

\“ou\le RAIL NON CHRONOMETRE : Départ groupé 10h00
10 kms : 150 métres D+
15 kms : 200 métres D+

Inscription en ligne obligatoire - (www.asnvb.fr)

Quverture des inscriptions le 8 JUIN 2024
Tous les départs ont lieu au GYMNASE DE VERNOU-SUR-BRENNE

Toutes activités

7€ + 1 € de consigne
ATTENTION !

Lors de votre inscription, 1€ supplémentaire vous sera demandé pour la consigne du gobelet
fourni et vous sera remboursé a votre arrivée apres récupération du gobelet.

Les ravitaillements seront adaptés en fonction des régles sanitaires
en vigueur au moment de la manifestation.

SPORTIVEMENT




